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Novel approach to reduce cold stress in layers


The aim of this study was to examine if a warmed perch system, as a thermal device, could reduce cold stress-associated adverse effects in laying hens.

A new study shows that a warmed perch system, as a thermal device, improves hen health and welfare by reducing cold stress-associated adverse effects in laying hens. Providing warm perches for laying hens has beneficial effects in terms of maintaining body temperature and feed intake without compromising body weight, egg production and egg quality under cold conditions.

Housing

By Matthew Wedzerai

Besides the frequent and intense heat waves caused by global climate change, extreme low temperatures during the winter months have also been observed. In laying hens, a cold temperature is a common environmental stressor that manifests through increased feed intake, along with compromised health and egg production; all leading to economic losses. Environmental and heat transfer data show that laying hens lose about four times more energy during cold weather to maintain their body temperature. The detrimental effects of cold stress on hens can be even more severe towards the end-of-lay when hens have lost a considerable amount of their plumage cover.

Common methods used to prevent cold stress, such as reducing ventilation and increasing the ambient temperature (usually by using gas heaters), present challenges due to poor indoor air quality, posing a threat to bird and caretaker health. Poor air quality due to reduced ventilation and high temperatures in the barn facilitate the build up of ammonia and dust, leading to increased susceptibility to disease.

Perch system study

The aim of this study was to examine if a warmed perch system, as a thermal device, could reduce cold stress-related adverse effects in laying hens. At 32 weeks of age, 72 laying hens were randomly housed in two-bird cages arranged in three banks and then assigned to 1 of 3 treatments: (1) warm perches (perches with circulating warm water at 30°C);( 2) regular perches; and (3) no perches (Table 1). The trial was for a 21-day period. In the warm perches trial, two temperature detectors were installed in the two loops to measure the supply and return water temperature. Similarly, a single point for the regular perch was also measured. Cold stress was set at 10°C and the ventilation system was fully operational throughout the entire experimental period. Feed and water were provided ad libitum.

Perching behaviour and thermoregulation

The warm perch system was found to be better compared to either the regular perch or no perch system in terms of perching behaviour and thermoregulation. The foot surface temperature of hens standing on warm perches was higher than the hens roosting on the regular perches. Rectal temperature was also higher in both the warm perch and regular perch system than with the no perch system. A greater proportion of birds in the warm perch system exhibited perching behaviour than the birds with the regular perch system.

To evaluate how the differences created by the three perching systems affected thermoregulation, the researchers measured plasma concentrations of two thyroid hormones (3, 3’, 5-triiodothyronine (T3) and thyroxine (T4)). Thyroid hormones are actively involved in the regulation of thermogenesis and energy metabolism. Cold exposure has been shown to enhance the conversion of T4 to T3 to increase heat production in birds. In this study, T4 was higher in both the warm perch and no perch groups than in the regular perch group.

The researchers noted that: “The provision of warm perches could allow the chickens to gain heat from the warmed perches which, in turn, reduces the need for endogenous heat production from the conversion of T4 to T3. Therefore, the higher T4 in the hens using the warm perch system can be considered an indicator of an ameliorated stress response further to the provision of warm perches. While the higher T4 levels found in the no perch hens probably resulted from the increased metabolic and digestive heat resulting from the excessive feed intake that was observed in that group”.

Egg production and egg quality

Looking at several studies, low ambient temperatures in laying hens lead to an increase in feed intake, while egg production, egg quality and feed efficiency decrease. In the current study, under the conditions of full ventilation and low ambient temperature (10°C), when compared to the other two groups of hens, the provision of warm perches prevented an increase in feed consumption while body weight and egg production rate were maintained.

Egg production and quality are closely related to circulating calcium availability. During exposure to cold, chickens experience vasoconstriction which reduces the flow of an adequate blood supply to the gut and uterus – impairing nutrient absorption and eggshell calcium deposition. In this study, eggs collected from hens in the warm perch system had thicker eggshells than those from both the regular perch and no perch systems by the end of the three week trial period. The researchers concluded that installing a warmed perch system for laying hens enables the birds to cope better with low ambient temperature and utilise calcium better during eggshell formation. Other egg quality measurements did not differ between the three perch systems.

Immune regulation

Prolonged exposure to environmental stressors can weaken the immune system, leading to immunosuppression. Studies in chickens have reported that cold stress decreases the number of lymphocytes which leads to an increased heterophil to lymphocyte ratio which has been used as a stress indicator in chickens. For immune regulation, the researchers in this study measured plasma concentrations of cytokines, interleukin-6 (IL-6) and interleukin-10 (IL-10). IL-6 promotes the migration and proliferation of both T and B lymphocytes. Their results showed a higher peripheral IL-6 level in the warm perch system compared to the regular and no perch systems when hens were exposed to a cold ambient temperature for three weeks. “This signals the contribution of prolonged cold stress to immunosuppression in the regular perch and no perch groups of hens, while the provision of warmed perches cushions the negative effects of a low ambient temperature”, they concluded.

Perches for different growth phases

It was concluded that provision of constantly warmed perches assists laying hens with thermoregulation during exposure to the cold, as indicated by the measured outcomes of feed consumption, body weight loss, rectal temperature, foot surface temperature, egg quality traits, thyroid hormones and immunoregulation. The researchers commented that: “The results show that the use of a warmed perch system could provide a novel thermal device to help reduce cold stress during the winter season without compromising air quality in the poultry house. Considering the variation in plumage cover observed in laying hens with age, this study also provides insights for examining the effects of a warm perch system on the different growth phases of laying hens under various cold conditions”.

Nowe podejście do redukcji stresu zimna u kur niosek
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Celem tego badania było sprawdzenie, czy system ogrzewanej grzędy, jako urządzenie termiczne, może zmniejszyć niepożądane efekty związane ze stresem zimna u kur niosek.

Nowe badanie wykazało, że system ciepłej grzędy, jako urządzenie termiczne, poprawia zdrowie i dobrostan kur poprzez zmniejszenie niepożądanych efektów związanych ze stresem zimna u kur niosek. Zapewnienie ciepłych grzęd dla kur niosek ma korzystny wpływ na utrzymanie temperatury ciała i pobór paszy bez pogorszenia masy ciała, produkcji jaj i jakości jaj w warunkach zimna.

Pomieszczenia dla zwierząt
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Oprócz częstych i intensywnych fal upałów spowodowanych globalnymi zmianami klimatu, obserwuje się również ekstremalnie niskie temperatury w miesiącach zimowych. Dla kur niosek niska temperatura jest powszechnym stresorem środowiskowym, który objawia się zwiększonym poborem paszy, pogorszeniem stanu zdrowia i produkcji jaj, co prowadzi do strat ekonomicznych. Dane dotyczące środowiska i wymiany ciepła pokazują, że kury nioski tracą około cztery razy więcej energii podczas zimnej pogody na utrzymanie temperatury ciała. Szkodliwy wpływ stresu zimna na kury może być jeszcze bardziej dotkliwy pod koniec okresu nieśności, kiedy kury utraciły znaczną część swojego upierzenia.

Powszechnie stosowane metody zapobiegania stresowi wywołanemu zimnem, takie jak ograniczenie wentylacji i podwyższenie temperatury otoczenia (zazwyczaj poprzez zastosowanie nagrzewnic gazowych), stanowią wyzwanie ze względu na niską jakość powietrza w pomieszczeniach, co stanowi zagrożenie dla zdrowia ptaków i opiekunów. Niska jakość powietrza spowodowana ograniczoną wentylacją i wysokimi temperaturami w kurniku ułatwia gromadzenie się amoniaku i kurzu, co prowadzi do zwiększonej podatności na choroby.
Badanie systemu grzędowego

Celem tego badania było sprawdzenie, czy system ogrzewanej grzędy, jako urządzenie termiczne, może zmniejszyć niepożądane efekty związane ze stresem zimna u kur niosek. W wieku 32 tygodni, 72 kury nioski zostały losowo umieszczone w klatkach dla dwóch ptaków ułożonych w trzech rzędach, a następnie przydzielone do jednego z 3 systemów: (1) ciepłe grzędy (grzędy z cyrkulującą ciepłą wodą o temperaturze 30°C); (2) zwykłe grzędy; oraz (3) brak grzęd (tab. 1). Próbę prowadzono przez 21 dni. W próbie z ciepłymi grzędami w dwóch pętlach zainstalowano dwa czujniki temperatury do pomiaru temperatury wody na zasilaniu i powrocie. W podobny sposób mierzono temperaturę w jednym punkcie dla zwykłej grzędy. Stres zimna ustawiono na 10°C, a system wentylacyjny działał w pełni sprawnie przez cały okres doświadczenia. Pasza i woda były podawane ad libitum.
Zachowanie na grzędach i termoregulacja

Stwierdzono, że system ciepłej grzędy jest lepszy w porównaniu z systemem zwykłej grzędy lub bez grzędy pod względem zachowania na grzędach i termoregulacji. Temperatura powierzchni stóp kur stojących na ciepłych grzędach była wyższa niż kur gniazdujących na zwykłych grzędach. Temperatura rektalna była również wyższa w systemie z ciepłą grzędą i regularną grzędą niż w systemie bez grzędy. Większy odsetek ptaków w systemie z ciepłą grzędą wykazywał zachowania grzędowe niż ptaki z systemem z regularną grzędą.

Aby ocenić, jak różnice spowodowane trzema systemami grzęd wpłynęły na termoregulację, badacze zmierzyli stężenie w osoczu krwi dwóch hormonów tarczycy (3, 3', 5-trójjodotyroniny (T3) i tyroksyny (T4)). Hormony tarczycy biorą czynny udział w regulacji termogenezy i metabolizmu energetycznego. Wykazano, że ekspozycja na zimno zwiększa konwersję T4 do T3, co zwiększa produkcję ciepła u ptaków. W tym badaniu T4 była wyższa zarówno w grupie z ciepłą grzędą, jak i bez grzędy, niż w grupie ze zwykłą grzędą.

Badacze zauważyli, że: "Zapewnienie ciepłej grzędy może pozwolić kurom na uzyskanie ciepła z ogrzanej grzędy, co z kolei zmniejsza zapotrzebowanie na endogenną produkcję ciepła z konwersji T4 do T3. Dlatego też wyższy poziom T4 u kur korzystających z systemu ciepłej grzędy można uznać za wskaźnik złagodzenia reakcji na stres w związku z zapewnieniem ciepłej grzędy. Natomiast wyższy poziom T4 u kur, które nie miały ciepłej grzędy, wynikał prawdopodobnie ze zwiększonego metabolicznego i trawiennego wydzielania ciepła w wyniku nadmiernego spożycia paszy, które zaobserwowano w tej grupie".
Produkcja jaj i jakość jaj

Z wielu badań wynika, że niska temperatura otoczenia u kur niosek prowadzi do wzrostu spożycia paszy, przy jednoczesnym spadku produkcji jaj, ich jakości i efektywności wykorzystania paszy. W obecnym badaniu, w warunkach pełnej wentylacji i niskiej temperatury otoczenia (10°C), w porównaniu z pozostałymi dwiema grupami kur, zapewnienie ciepłych grzęd zapobiegło wzrostowi spożycia paszy, przy zachowaniu masy ciała i wydajności produkcji jaj.

Produkcja i jakość jaj są ściśle związane z dostępnością krążącego w organizmie wapnia. Podczas ekspozycji na zimno, kury doświadczają skurczu naczyń krwionośnych, co zmniejsza dopływ odpowiedniej ilości krwi do jelit i macicy, upośledzając wchłanianie składników odżywczych i odkładanie wapnia w skorupie jaj. W tym badaniu pod koniec trzytygodniowego okresu próbnego jaja zebrane od kur z systemu z ciepłą grzędą miały grubsze skorupy niż jaja z systemu ze zwykłą grzędą i bez grzędy. Badacze doszli do wniosku, że zainstalowanie systemu ciepłej grzędy dla kur niosek pozwala ptakom lepiej radzić sobie z niską temperaturą otoczenia i lepiej wykorzystywać wapń podczas tworzenia skorupy jaj. Inne pomiary jakości jaj nie różniły się pomiędzy trzema systemami grzęd.
Regulacja układu odpornościowego

Długotrwała ekspozycja na stresory środowiskowe może osłabić układ odpornościowy, prowadząc do immunosupresji. Badania przeprowadzone na kurach wykazały, że stres wywołany zimnem zmniejsza liczbę limfocytów, co prowadzi do zwiększenia stosunku heterofili do limfocytów, który został wykorzystany jako wskaźnik stresu u kur. W celu regulacji układu odpornościowego badacze w tym badaniu zmierzyli stężenie w osoczu krwi cytokin: interleukiny-6 (IL-6) i interleukiny-10 (IL-10). IL-6 promuje migrację i proliferację zarówno limfocytów T, jak i B. Wyniki badań wykazały wyższy poziom obwodowej IL-6 w systemie z ciepłą grzędą w porównaniu z systemem ze zwykłą grzędą i bez grzędy, gdy kury były narażone na działanie niskiej temperatury otoczenia przez trzy tygodnie. "Wskazuje to na udział długotrwałego stresu zimna w immunosupresji w grupach kur z grzędą zwykłą i bez grzędy, podczas gdy zapewnienie ciepłej grzędy łagodzi negatywne skutki niskiej temperatury otoczenia" - podsumowali autorzy.
Grzędy dla różnych faz wzrostu

Stwierdzono, że zapewnienie stale ogrzewanych grzęd pomaga kurom nioskom w termoregulacji podczas narażenia na zimno, na co wskazują wyniki pomiarów zużycia paszy, spadku masy ciała, temperatury odbytu, temperatury powierzchni nóg, cech jakości jaj, hormonów tarczycy i immunoregulacji. Badacze stwierdzili, że: "Wyniki pokazują, że zastosowanie systemu ogrzewanej grzędy może być nowatorskim urządzeniem termicznym, które pomoże zmniejszyć stres związany z zimnem w sezonie zimowym bez pogorszenia jakości powietrza w kurniku. Biorąc pod uwagę zmiany w pokryciu upierzenia obserwowane u kur niosek wraz z wiekiem, niniejsze badania dostarczają również wskazówek do zbadania wpływu systemu ciepłej grzędy na różne fazy wzrostu kur niosek w różnych warunkach zimna".
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